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Mucoviscidose et cure antibiotiques intraveineux a domicile
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HISTORIQUE

e Projet E-Learning a l'initiative de

s e Marythé Kerbrat, responsable du
infirmier de la SFM en groupe infirmier

2007 e Validation du projet par la SFM 2013

Creéation du groupe

e Financement DGOS 2016
e Validation du prestataire M-EDEN 2018
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CONTEXTE (1)

e Circulaire DHOS du 22 octobre 2001 CRCM

=>Formation initiale et continue des professionnels de santé

* Constats carence en formation

» 2009 Enquéte sur la formation des IDEL par les CRCM, 17 CRCM moyennement

satisfaits
» 2010 Etude « Chambres a cathéter implantable, résultats d’audit de connaissances

des infirmieres libérales » C. Dupond et I. Kriegel : 58.5% des infirmiers libéraux de
moins de 5 ans d’ancienneté font un rincage pulsé sur CCl
» JSSFM 2011 : atelier Idec, inégalité//moyens et pratiques des IDEL
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CONTEXTE (2)

 Difficultés autour de la formation des IDEL
» Retour de patients non satisfaits
» Retour d’observation par IDEC lors des visites a domicile : constats de « dérives »
» Formation dans l'urgence par téléphone
» Difficultés a trouver des IDEL dans certaines régions
» Pas d’exigence légale de formation en mucoviscidose

* Obligation annuelle de DPC pour les IDEL avec évaluation a 5 ans

(Décret n° 2011-2114 du 30 décembre 2011 relatif au développement professionnel continu des professionnels de santé paramédicaux)

* Formation des professionnels de santé : un des axes de travail de |la filiere Muco-
CFTR
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OBJECTIFS

Ameéliorer la prise en charge des patients lors de cures intraveineuses a domicile

CE QU’IL FAUT SAVOIR SUR LA MUCOVISCIDOSE : Connaitre les organes concernés par la
mucoviscidose, les principales manifestations cliniques, les signes de gravité de la maladie
(hémoptysie, pneumothorax) et les CAT, 'organisation de la prise en charge et les personnes
ressources...

INFECTIONS & MUCOVISCIDOSE : Connaitre le lien entre infections et mucoviscidose, les effets
indésirables de I'antibiothérapie, les recommandations de bonnes pratiques sur I'administration des
antibiotiques, reconnaitre une intolérance/allergie a un antibiotique et connaftre les CAT...

CURES INTRAVEINEUSES A DOMICILE : Connaitre et appliquer les principes de soin : CCI, PICC,
(Midline, CVP, diffuseurs exclus), valves, hygiene...
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Présentation générale : écran d’accueil

E-learning a destination des infirmieres libérales MON COMPTE ~ DECONNEXION

a B ‘ - N PRE-TEST
MUCOVISCIDOSE &ANTI INFECTIEUX CE QUIL FAUT

SAVOIR SUR LA

I:AR VOIE CENTRALE A DOMI(II. Z g

Points clés sur cette maladie

a transmission autosomale
récessive : fréquence,
symptomalogie, signes d'alerte
et prise en charge

INFECTIONS &
MUCOVISCIDOSE

Mise au point entre le lien
particulier existant entre
mucoviscidose et infections
impactant la fonction respiratoire
des patients et leur devenir

CURES
INTRAVEINEUSES

. ADOMICILE

- Chambre & cathéter implantable
- et PICC en pratique, au domicile
',:J des patients

 POST-TEST
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Les 3 modules

CE QU’IL FAUT
SAVOIR SUR LA
MUCOVISCIDOSE

Points clés sur cette maladie

a transmission autosomale
récessive : fréquence,
symptomalogie, signes d'alerte
et prise en charge

D 4

18 pages
3 exercices
pédagogiques
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INFECTIONS &

MUCOVISCIDOSE

Mise au point entre le lien
particulier existant entre
mucoviscidose et infections
impactant la fonction respiratoire
des patients et leur devenir

4

22 pages
4 exercices
pédagogiques

CURES
INTRAVEINEUSES

A DOMICILE

Chambre a cathéter implantable
et PICC en pratique, au domicile
des patients

A

46 pages

7 exercices pédagogiques

2 vidéos :

1) Réfection du pansement

sur PICC

2) Prélevement sanguin sur

PICC



Principe : étre le plus synthétique et illustré possible

CE QU’IL FAUT SAVOIR SUR LA MUCOVISCIDOSE 4118

La mucoviscidose est une maladie héréditaire.
Quel est son mode de transmission ?

RECESSIVE

A

/| Seuls les sujets ayant hérité de deux mutations sont atteints (une provenant du
\ pére et I'autre de la mére)

Al

Transmission autosomique récessive

Enfant sain

Pére porteur Enfant porteur

Enfant porteur

Enfant malade
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Mere porteuse
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INFECTIONS & MUCOVISCIDOSE
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Carte d’identité des principaux agents infectieux

Staphylocoque,
staphylococcus
60,9 % o

r
r
&
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Haemophilus

17,0 %

[+)

Stenotrophomonas
maltophilia

10,5 %

Scedosporium
apiospermum

(+)

(4]
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Pseudomonas

38,0 %

Burkholderia cepacia

1,7 %

Aspergillus
24,3 %

Mycobacrterium

1,9 %

L+

O

CURES INTRAVEINEUSES A DOMICILE - CCI 24/46

Retrait de I'aiguille : en pratique

@ TOUS LES 8 JOURS

TENUE DE L'IDE

« Surblouse et masque

+ Gants non stériles pour retrait du pansement
« Gants stériles pour retrait de I'aiguille

TENUE DU PATIENT
« Masque ou téte tournée
» Friction des mains au SHA si aide

Dictionnaire Médical de I’Académie de Médecine

IL_NECES_SITE UN APPRENTISSAGE CAR LES AIGUILLES DE HUBER
SECURISEES NE SONT PAS TOUTES POURVUES DU MEME MECANISME
DE RETRAIT

IL DOIT ETRE PRECEDE D’UN RINGAGE PULSE ET REALISE EN PRESSION
POSITIVE POUR EVITER UN REFLUX VEINEUX A LEXTREMITE DISTALE
DU CATHETER

Registre francais de la mucoviscidose. Bilan des données 2016. Décembre 2017. Registre francais de la Bilan des 2016 Dé 2017
Institut Pasteur. www.pasteurfr (consulté le 18 avril 2018)
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Ergonomie
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MUCOVISCIDOSE & ANTHNFECTIEUX

PAR VOIE CENTRALE A DOMICILE

CE QU'IL FAU

I SUR LAMUGO

CE QU’IL FAUT SAVOIR SUR LA MUCOVISCIDOSE 718

00—

MON COMPTE DECONNEXION

INFECTIONS &

MUCOVISCIDOSE POST-TEST

Principales manifestations cliniques larges et diverses

| Mutation génétique d'un
¢ / géne qui fabrique la protéine
membranaire

canal dans le transport dions chlore
et sodium, est altéré

Le désaquilibre entre les ions entraine
la déshydratation et l'&paississement du
mucus, avec accumulation de micro-
organismes et libération de toxines

(1] —’-o LES CONSEQUENCES SUR...

j Son rdle, qui consiste a senvir de -

...Ienez:e

Sinusite chronique, polypose

...Iapeau:e

Sueur riche en sel, risque
important de déshydratation

... les poumons : o
Obstruction des bronches, infection,
insuffisance respirafoire

... le foie : G
Obstruction des voix biliaires,
insuffisance hépatique

... le pancréas : o
Obstruction des canaux pancréatiques,
insuffisance pancréatique exocrine
et endocrine, probléme d'absorpiion
entrainant une dénutrition, diabéte

... l'intestin : o

Constipation, risque de syndrome

A
L4

d ion intestinale distale (SOID)...

... les organes génitaux : e
Absence de canaux déférents, infertilité

v

SUIVI SPECIALISE

TRAITEMENT PROPOSE A VISEE SYMPTOMATIQUE

INSERM. www.inserm. ir (consulté le 18 avril 2018)

Filiere mucoCFTR. Protocole National de Diagnostic et de Soins (PNDS). Mucoviscidose. Centre de Référence

Mucoviscidose. Juillet 2017
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CE QU'IL FAU

N SUR LA MUGO
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DECONNEXION

MON COMPTE

INFECTIONS &
MUCOVISCIDOSE

POST-TEST

géne qui fabrique la protéine
membranaire

j Son rdle, qui consiste a senvir de
canal dans le transport dions chlore
et sodium, est altéré

Le désaquilibre entre les ions entraine
la déshydratation et l'&paississement du
mucus, avec accumulation de micro-
organismes et libération de toxines

F N

—)—{) LES CONSEQUENCES SUR...

...Ienez:e

Sinusite chronique, polypose

...Iapeau:e

Sueur riche en sel, risque
important de déshydratation

... les poumons : o
Obstruction des bronches, infection,
insuffisance respirafoire

... le foie : G
Obstruction des voix biliaires,
insuffisance hépatique

... le pancréas : o
Obstruction des canaux pancréatiques,
insuffisance pancréatique exocrine
et endocrine, probléme d'absorpiion
entrainant une dénutrition, diabéte

... l'intestin : o

Constipation, risque de syndrome
di ion intestinale distale (SOID)...

A
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... les organes génitaux : e
Absence de canaux déférents, infertilité

v

SUIVI SPECIALISE
TRAITEMENT PROPOSE A VISEE SYMPTOMATIQUE

INSERM. www.inserm. ir (consulté le 18 avril 2018)
Filiere mucoCFTR. Protocole National de Diagnostic et de Soins (PNDS). Mucoviscidose. Centre de Référence

Mucoviscidose. Juillet 2017
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insuffisance pancréatique exocrine
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INSERM. www.inserm. ir (consulté le 18 avril 2018)
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Exemples d’exercices pédagogiques

Consignes d’hygiéne : parmi ces suites, laquelle correspond

aux différentes étapes de la désinfection des mains par
friction ?

us semble correcte

[og 8 s g )
Ny N NS
SV RPN Y.
Y X DX

VOIR LA REPONSE
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Exemples d’exercices pédagogiques

INFECTIONS & MUCOVISCIDOSE 822

00—

Consignes d’hygiéne : parmi ces suites, laquelle correspond
aux différentes étapes de la désinfection des mains par
friction ?

. Cliquez sur la suite qui vous semble correcte
/

W o AR A

BB NRR A

oo 2 o R A

Ve VY

VOIR LA REPONSE
Filigre
MUCOCFTR
Logss M
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Consignes d’hygiéne : parmi ces suites, laquelle correspond
aux différentes étapes de la désinfection des mains par
friction ?
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Exemples d’exercices pédagogiques

CURES INTRAVEINEUSES A DOMICILE - CCI 7146

Quels sont les différents éléments constitutifs d’une
chambre a cathéter implantable ?

Déplacez les blocs de texte a I'endroit qui convient

Septum

T

Peau
sécurisée

Vaisseau
sanguin

Cathéter

VOIR LA REPONSE
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Exemples d’exercices pédagogiques

CURES INTRAVEINEUSES A DOMICILE - CCI 7146 CURES INTRAVEINEUSES A DOMICILE - CCl 7146
Quels sont les différents éléments constitutifs d’une Quels sont les différents éléments constitutifs d’une
chambre a cathéter implantable ? chambre 3 cathéter implantable ?

Déplacez les blocs de texte a I'endroit qui convient . .
Systéme stérile,

composé de deux

// parties :
» Un réservoir implanté

' sous la peau, recouvert

d'une membrane

appelée septum H'
. Aiguille de Huber T

» Un cathéter long relié ‘

Septum

T~

Peau

Aiguille de Huber

seeunses a la chambre et dont |
I'extrémité distale est

Vaisseau positionnée dans une

sanguin veine a gros calibre

Cathéter

VOIR LA REPONSE
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Exemples d’exercices pédagogiques

CURES INTRAVEINEUSES A DOMICILE - CCI 7/46 CURES INTRAVEINEUSES A DOMICILE - CCI 7146

Quels sont les différents éléments constitutifs d’une
chambre a cathéter implantable ?

Quels sont les différents éléments constitutifs d’une
chambre a cathéter implantable ?

Déplacez les blocs de texte a I'endroit qui convient

Peau

< VRAI-FAUX

Aiguille de Huber

GLISSE — COLLE

Vaisseau
sanguin

REPONSES A COCHER

Cathéter

VOIR LA REPONSE
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En pratique : connexion a |'e-learning

Accessibilité : gratuit, site de la Filiere, création
d’'un compte

E-learning a destination des infirmieres libérales MON COMPTE ~ DECONNEXION

. ) . . e\ v PRE-TEST
* Formulaire d’inscription lors de la premiere MUCOVISCIDOSE & ANTHNFECTIEUR o
connexion a I'e-learning (coordonnées, secteur PAR VOIE CENTRALE A DOMICILE acsche
géographique d’activite, CRCM de rattachement) )y G

* Possibilite de realiser 'e-learning en plusieurs fois,
sauvegarde de |la progression

* Adresse email en cas de difficultés de connexion,
questions complémentaires

* Informations collectées : nombre de connexion par UGS cere
zone géographique d’activité/CRCM de -
rattachement, durée de la connexion, nombre de
validation de I'e-learning (bonnes réponses en
pré/post-tests)
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Ce gu’il reste a faire

oppement,
calage voix off

Avril
alidation des textes

Enregistrement de la
voix off
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