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L’éducateur et
I’apprenant, interagissent

en direct
Tablette e-Iearni.n.g ,
Mucomutation hypofertilité

réaligé engemble

Le patient utilise la
ressource pédagogique seul

E-learning
;:ffegﬂi hypofertilité : a
domicile
A Mucomutationfr  ponnées du spiro

ceul

Des patients en presentiel

|_es Formats cJeETP

Utilisation d’outils
humeriques au cours d'une
seance presentielle

et en distanciel au sein
d’une meéme seance

Collective avec des
personnes dans la
galle et d'autres en
distanciel

Questionnaire outile
sur tablette intéractife

(Film, tuto,...)

Des séances en presentiel
et des séances en
distanciel dans un meme
parcours educatif

Seance en visio

Parcours grossesse - visio nativc:rgmlaoles :
post partum : seance collectives groggece /'
indivudelle au CRCM APA

puis collective en visio

/.

L’'ideal est un outil
qui est utilisahble a la
fois en presentiel et

en distanciel.
Certains outils sont
utilisables sans
adaptation pour la
visio (partage
d’ecran) : des mots
pour le dire, éetoile
parentalite, BEP
Raftrio,...
D’autres necessitent
d’étre adaptes
hotamment mise en
page : cartes photo
expression sur 1 seule
diapo



i, Le contenu des sfances du progrsmme ¢

Programmes
nationaux ?

Competences

Cadre spécifiques pour

reglementaire ?

| animer ?
'I ~ s ' ‘ .
Pag de définition officielle S - 27 Enoncer regles de fonctionnement

ARS plus ou moing soutenantes o P Points de vigilance entre participants
N ' 4
[
Protection des QUCSth“ﬂementS
donnees de sante ————-- _—— ) Fonctionnement

- o ,
Autres participants : attention CCl, pseudo dl.l groupe .
possible, camera, pas de capture écran,..
Confidentialité au domicile P

s

~

L/ / ‘ \ ~\‘ Gestion groupe

Plateformes distanciel ?
e-ETP existantes Adaptations
Dépendant des régions hecessaires ? Adaptation deg outils
En cours de développement ++ Durée de séance : éviter de dépasser 1h30
Ex stimulab Nombre de patients : éviter de dépasser 6

En fonction des compétences travaillées
Utilisation de méthodes pédagogiques actives



Pourquoi se lancer ?

Avan

vages

Eloignement géographique de certains patients // CHU
Nos patients sont de plus en plus actifs

N'ont pas envie de revenir en dehors des consultations
ni de rester plus longtemps

Pas de risque infectieux, accessihle a tous (BMR)

Pas de fatigue liee au deplacement

“protection” par I'écran

Quand les outils / seances sont crées : gain de temps
(Pas de materiel a preparer ni de salle a reserver, a
ranger,...

Intervention plus facile des patients [ parents
partenaires

Dans I’ere du temps !

Dynamisant et motivant pour I‘equipe

Pour le national : Accessible a tous / non dependant des

propositions du CRCM

"



FR E I N S , Participation active Q&
Equipement Lesn[;a;:%ri\ts réuniong GETHEM en
Materiel mformathue mformathue téléphone ’ou distanciel avec
dane lee CH tablette utilisation outils
Connexion internet zoom, padlet, klaxoon
Salle dediee/ lieu calme e \ Formation
Compétences soignants / crainte de ne pas uniquement . alfgsg%re T::I ; animation
savoir gerer connexion internet, dane lee CH Dfﬁpoﬁffﬁ
ar la filiere
Sécurité dee données de canté cagque et camera P
Temps de creation Certaines ARQ
: - : . aidante 1 foie créé Accompagne
Travail de cocreation deg outile numeriques (déclaration du utiligable par ment pour la
avec plateforme dediée peut étre programme ok, tous fere fois,
chronophage méme gi aidant financement ok, rassurer ++ b
plateforme dediee,.. \




GROUPE
EAPA

visio collectives
thématiques

—

AAP ETP 2020

developpement séances
collectives pour les ados
Gestion autonomie

TOULOUSE PED
SO SOV AL VY

ligne via plateforme
(stimulab)

TROUSSEAUV
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[ AAP ETP 2023

deéveloppement outils en

R

N

E—

o

GROUPE GROSSESSE
GETHEM

visio nationales grossesse
et post partum
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CE QUE LE
EQUIPES DES
CRCM/CT
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+ toutes les bonnes
idées que vous
souhaitez partager
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hypofertilité
génétique

https://mucoviscidoseildys.upility.c
om/login
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ROSCOFF

MUCOMUTATION

tablette interactive
site internet

mucomutation.fr

EFR
Spirométrie
Lavage nez

BORDEAUX PED



https://mucoviscidoseildys.upility.com/login
https://mucoviscidoseildys.upility.com/login

GUIDE

ANOUK SORIN + Formations

— these Joris Darphin via la filiére : animation
— e Tutoriel eent T e participative en distanciel, utilisation
p— interactif sur |

4 klaxoon,...

accompagnement

n deAall

partage ressources,

%) outils, idées,...
ORADRZIBAC . WLE :
. . AAP ETP filiere
Vidéos tuto ) développer outils
wnmese  de prise en 4 achat de matériel
- main formations ...
KLAXOON ",

Acceés a des logiciels

klaxoon
TUTO Vanessa Rousset genially ?



https://www.youtube.com/watch?v=-CeDCSDDzBk
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Brainstorming
partage d’idées
utilisation multiples
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Nuages de mots

présentation,

montage vidéo,...

-
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Wooclap

Padlet

Rlaxoon

Answergarden <_ o

A

Genially

<--

Partage écran
(powerpoint,
excel,...)

Presentation, visuel,
flyer, affiche,....

(Art-expression, photo
expression..

CANVA
Quizz, sondage
A Rahoot
|
|
' {
,/
~ y Framindmap cartes mentales
1
/ Zoom tableau hlanc, vote,
\\ e ’> sondage,...
b
- \ N \A . Images libres de droit :
,I \\4 Photos-|mages Freepik/Unsplash, Midjourney ..

’ly illustration
Organes, silhouettes : Smart

servier, Cellules, protéines ..... :
Biorender

OR code

génerateur QR code



https://q-r-code.fr/

Regles du groupe d’e-ETP Tutoriels de connexion

1 - Avant la séance]

I 1alité Equipement
- Confidentialité : quip
Je décide quel appareil je compte utiliser lors de la visioconférence,
|dF."EllEl'nEﬂt, un ordinateur muni d’'une webcam. Si ¢ca n'est pas possible,

L Ce qui est dit lors de la séance n’est pas ;
" je peux egalement utiliser une tablette.

répété en dehors de la séance

=
|

)\
»

Mon appareil doit étre charge. Veillez a avoir votre cable de chargement a

% Interdiction de faire des captures d’écran lors proximité.
de la seance 0 J'utilise un casque audio ou des écouteurs pour augmenter la qualité du
i son et eviter les larsen (boucles sonores).
- ESPEIEE de l"IDI"I-jl.IgEI'I"IEI"It -
@ Mavigateur
b Aucune qUEStiDI"I n‘est une mauvaise  Je m’assure que le navigateur internet Google Chrome (logo a gauche) est

CILIESHDH bien installe sur mon appareil. C'est ce navigateur qui fonctionne le mieux
pour suivre la visioconference.

Veérifier sa connexion internat —o

Allumer/ éteindre sa caméra

- Reépartition du temps de parole :

L Option “Lever la main” en cas de question

L Les animateur-rices distribuent la parole Allumer/éteindre son micro Lever la main |

—_—

o
-

- Technique:

% Couper le micro si bruits parasites Quitter la séance

02 40 X0 X XX

L} En cas dE dlﬁiculté tEChniEIUE - H[]'[]'Eler IE uz Mumstro & contacter lors de La séance =i Programme ETE Hypoparathyroddie CHU Nandes  24-08-2022

L Oni e wous entend plus

H]{ H H H - Voud Bues déconnecte
Lo o a o o




EDUCATION U Formation Klaxoon - Animer des groupes - Niveau Avancé -~

4
THERAPEUTIQUE v Formation Klaxoon - Animer des groupes - Niveau Intermédiaire

MUCOVISCIDOSE "!

l : Formation Klaxoon - Animer des groupes - Niveau Débutant

@n Préconisations pour la mise en placede I'ETP a distance - CRES - ARS PACA

@n ETP a Distance Grand Est - Guidances, Pédagogies et Sécurités (GPS) de mise en ceuvre - Collectif ETP Grand Est

E‘ L'ETP A DISTANCE - Guide d'aide a la mise en ceuvre de séances d'éducation thérapeutique a distance - COLLECTIF ETP EN REGION AUVERGNE-
RHONE-ALPES

[ e P
P ar t le p rivee @ Article "Le numérique au service de I'ETP : a propos d’un programme polypathologies”
R u b r i q u e e - E T p @ Article "L'e-ETP : vers une nouvelle pratique ?"

E‘ Le Memento de l'intervention a distance en promotion de la santé

@ Thése "Education thérapeutique a distance : Préconisations et outils pédagogiques numériques" - Anouk Sorin
U Tutoriel interactif des outils utilisables en e-etp - Anouk Sorin

Eﬂ Animer a distance - Préparer son atelier

Eﬂ Livret de formation a I'animation participative de séances de travail en visio-conférence - Agora Dazibao

Eﬂ Livret animation mixte présentiel et distanciel - Agora Dazibao

U Tutoriel Animation mixte présentiel et distanciel - Agora Dazibao

U Tutoriel @mergence des idées - outils de cartes mentales - Agora Dazibao

U Webinaire Facilitation - comment en faire son métier? - Agora Dazibao

v Webinaire Qu'est-ce qu'un groupe? Quelques bases pour la facilitation - Agora Dazibao

U Webinaire Facilitation : étude des roles dans un groupe (approche sociologique) - Agora Dazibao
&) Webinaire Autorité et Posture pour la facilitation, la formation, I'enseignement, I'éducation... - Agora Dazibao (+ lien vers le board de travail)

Eﬂ Catalogue des outils et techniques d’animation participative - Cheikh SOW - Mehdi HAZGU!|

Eﬂ Langage en photos



Doit étre fait en complément de ce que I'on fait deéja

Une demande des patients

Dans I'ere du temps et fait partie du quotidien

Nouvelle dynamique d’ETP qui redonne un elan aux equipes

Partage des honnes idees de chaque equipe pour le national
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¢(0? Copier le lien de participation

o Allez sur wooclap.com

Entrez le code d'événement dans le
bandeau supérieur

& Activer les réponses par SMS

Code d'événement

YZPUOT



