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RoOles des MK : de la création des CRCM au PNDS

> Est formé a la mucoviscidose et a un role de référent au sein du réseau ville-
hopital

» Pratique une séance de kinésithérapie a chacune des visites du patient, évaluer
I'état respiratoire du patient et réaliser le recueil des crachats pour un examen
microbiologique complet

» Peut réaliser des test de marche, participer a la réhabilitation respiratoire,
réaliser des évaluation musculo squelettiques

» Peut former ses collégues et organiser des formations pour les parents/patients



Evolution file active nationale 2002-2017

20 % adultes en 2002/ 55.9% adultes en 2017
Evolution des missions sur le terrain
Clarifier les missions des MK des CRCM

Interroger les usagers des CRCM.



ARMKine
Adaptation des Roles et Missions des Kinésithérapeutes des CRCM

Objectifs:

» Connaitre les attentes/besoins des patients, des parents et des
professionnels de santé (CRCM et MK libéraux)

» Préciser les missions des MK des CRCM
Questionnaires auto administrés

Pondération des réponses : « incontournable » ; « important » ; «peu
important » ; « pas important ».



Traitement des données

* Analyse descriptive des réponses /catégorie interrogée +
analyse globale

e Classements des réponses

— Consensus = taux de réponse de méme grandeur pour chacun des
publics répondants

— Non consensus = taux de réponse différent pour chacun des publics
répondants.

* Classement des missions // pondération
-> socles
-> complémentaires



Résultats: 1699 réponses

e Patients et parents de patients= 1274 questionnaires
(/1000 attendus)

* Professionnels de CRCM = 194 questionnaires (/130
attendus)

 kinésithérapeutes libéraux = 231 questionnaires (/400
attendus)



Missions socles faisant consensus

Evaluer 'encombrement des patients

Respecter les regles d’hygiene recommandées

Recueillir et évaluer I'aspect des crachats en vue de leur examen a l'issue d’une
séance de kiné

Réaliser une séance de drainage systématiquement pour chaque patient
Etre capable de comprendre les résultats des EFR et leur évolution
Evaluer la mise en place et la prise des traitements inhalés par le patient

Transmettre des mesures d’hygiene aux patients et aux libéraux

Total (%)
85,9
85,8
59,1
53,6
53,3
49,5

45,4



Mission complémentaires faisant consensus

Veiller a la formation continue des MK libéraux

Mettre en ceuvre des séances éducatives / développer des outils ETP en fonction
des besoins des patients / évaluer les compétences des patients/parents au fil
des années

Participer a la mise en ceuvre du drainage/orienter les choix thérapeutiques des
MK libéraux selon les recommandations de bonnes pratiques

Faire les EFR

Evaluer la mise en place du réentrainement a |'effort

Total (%)

30,8

30,6

28,0/26,9

25,8

25,43



Missions complémentaires faisant consensus

Participer a I'enseignement en formation initiale

Coopérer avec la Société Francaise de la Mucoviscidose/avec les associations de
patient

Coordonner le suivi avec les équipes des services hospitaliers
Organiser la mise en place et controle de la VNI si I'état du patient le nécessite
Réaliser un test de marche de 6 minutes si I'état du patient le nécessite

Participer a des travaux de recherche

Coordonner le suivi des patients lors de leurs déplacements sur le territoire francais

Total (%)
24,2
24,1/22,1
23,0
20,7
19,0
18,4

15,1



Missions sans consensus

Evaluer la réalisation du drainage par le patient

S’assurer de la bonne mise en place des traitements nébulisés

Evaluer les troubles musculo-squelettiques des patients

Evaluer la mise en place des activités physiques et/ou sportives du
patient

Evaluer les troubles urinaires

Patient
(%)

67,7
28,7

27,7

85,7

4,6

CRCM
(%)

16,4
57,2

49,0

4,8

20,6

MK Lib.
(%)

15,9

41,1

32,5

9,5

6,9



. . Patient | CRCM MK Lib.
Missions sans consensus

(%) (%) (%)
Participer aux réunions de synthese concernant les patients 25,8 72,3 38,5
Etre réactif avec les MK libéraux en cas d’exacerbation du patient 32,0 54,6 71,9
Envoyer systématiquement une synthese de sa consultation au kiné
. 27,9 27,3 51,1
libéral
Organiser le suivi avec le kiné libéral 22,4 47,9 42,9

Etablir des modalités de communication avec les kinés libéraux
20,2 42,8 43,3
(//carnet d’adresse)

Coordonner le suivi des patients lors de leurs déplacements sur le

L : 14,3 20,6 14,7
territoire francais



Patient | CRCM | MK Lib.

Missions sans consensus (%) (%) (%)

Participer aux congrés/colloques en lien avec la mucoviscidose 29,5 42,8 23,8



Drainage + ECBC
Hygiéne
Compréhension des EFR
Aérosol thérapie (ETP)
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Formation initiale et continue des MK
ETP

Communication + libéraux
Réentrainement a 'effort/TM6
Coopérer avec filiere/SFM/VLM
Recherche =
Coordination du suivi

Missions complémentaires +/-consensus

Journées Scientifiques de la Mucoviscidose 2021

Dralnage /patlent (ETP)

Réactivité (exacerbation) + libéraux
RCP/Staffs

Mise en place tt nébulisés

Prise en charge des TMS
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Dépister et pre
Des TMS & Troubles urinaire

Accompagner //ETP Participe

Mise en place tt nébulisés Participation
Mise en place sport /AP/TM6 :
Réentrainement a l'effort S’impliquer dansla R
Drainage /patient Coopérer avec filie
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Cant -




Enquéte nationale aupres de I'ensemble des

usagers.
Met en lumiere des missions larges et nécessitant
des compétences spécifiques (ETP, globalité de Ia
prise en charge de la MV, coordination du parcours

formation initiale et continue
xcherche)
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Ces missions sont a préciser dans le PNDS et
renommer les postes de MK en « MK de
coordination ».




